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高岡

意思決定支援
研修会「人生会
議の記録」を
使ってみよう！

高岡市
医師会

2月6日(土)意思決定支援研修会「人生会議の記録」
を使ってみよう!　209名視聴(2/11時点)
レクチャー1：「ACP(人生会議)を実践しましょう～医
療・ケアを提供する立場から～」 講師:野澤寛先生
レクチャー2：「ACP記録ツール「人生会議の記録」に
ついて」
講師：高嶋達先生
レクチャー3：「「人生会議の記録」を使ってみよう! ～
在宅で人生会議を2回行った直腸癌末期症例～」
講師：林智彦先生

アンケート結果では人生会議の認知度は57.9％
だった。今回の研修動画視聴後、回答者全員が
ACPに関して「よく理解できた」「まあまあ理解で
きた」と答えた。また、今回作成したACP記録ツー
ル「人生会議の記録」を94.7％が使用したいと回
答していることより、この事業の継続により在宅
での本人の意思決定支援の取組がさらに進むも
のと期待される。

2020年度　富山県在宅医療・本人の意思決定支援事業成果報告

富山
人の終焉に際し
て私たちは何が
できるか

富山市
医師会

12月12日(土)ACP研修会
テーマ「人の終焉に際して私たちは何ができるか」
会場参加者：38名
YouTube：39回(後日配信を含む視聴回数)

講演：「患者に寄り添う」
非営利一般社団法人大慈学苑　玉置妙憂氏
意見交換：「人の終焉に際して私たちは何ができる
か」

「死を前にした患者さんに寄り添う」玉置氏の講
演を通じ、スピリチュアルケアのあり方に関する
学びを深め、終末期フィードバックカンファランス
に臨めるであろう。

新川
「人生会議」って
なあに？プロ
ジェクト

下新川郡
医師会

●アニメーション動画制作と放送
A「人生会議はじめよう！」
B「知っていますか?人生会議」
C告知用
※みらーれTV　12月～3月放送、NICE-TV　1月放送

●パンフレットの制作・配布
東京法規出版「もしも」のときの医療・ケアについてを
用いて、4000冊を準備。今回のプロジェクHこ関わっ
た3事業所名(魚津市医師会・下新川郡医師会・新川
地域在宅医療支援センター)も入れた。
【配布状況】
◎魚津市地域(富山ろうさい病院、魚津市医師会、魚
津市地域包括支援センター)
◎黒部市地域(黒部市民病院、下新川郡医師会、黒
部市地域包括支援センター)
◎入善町地域(下新川郡医師会、入善町地域包括支
援センター)
◎朝日町地域(あさひ総合病院、下新川郡医師会、朝
日町地域包括支援センター)

●アニメーション動画制作と放送
毎日放送されるアニメーションを目にすることに
よって、「人生会議」とはなにか。どう取り組めば
よいかなど、広く住民に啓蒙できたものと思う。

●パンフレットの制作・配布
冊子利用者に分かり易くできたものであり、事前
指示書の記載様式もある事から、医療とケアに
対する自己の具体的な意思を示ず訓練が可能と
なったと思われる。


