
平成 29 年 10 月 18 日 
 

とやま在宅協議会 
                     会長  河 上 浩 康 

                  

第３５回とやま在宅協議会の御案内 
 

今回は生きる上で最も大切なことである食事と栄養をテーマとした内容です。

前回は「口から食べることをあきらめないで！」という題で、木倉敏彦先生に

嚥下障害とその対応について熱く語っていただきました。前回に引き続き、虚

弱高齢者やいろいろな疾患の後遺症で食事摂取が低下している方に、実際どの

ような食事や栄養を考えたらよいのかを坂井先生にお話しいただきます。 
気軽に参加でき、それぞれの職種が抱える問題点や悩みを語り合える会にし

たいと考えておりますので、ふるって参加のほどよろしくお願いいたします。 
 

記 

日 時  平成 29 年 11 月 9 日（木）午後 7 時より 8 時 30 分まで 
場 所  富山市まちなか総合ケアセンター地域連携室 

（富山市総曲輪 4 丁目 4-8、総曲輪レガートスクエア 1 階） 
内 容  

     〇レクチャー    座長 稗苗智恵子氏（富山短大） 

     「地域での暮らしを支える食事の工夫」 

       講師；坂井亜紀先生 

（介護老人保健施設みどり苑 診療部栄養管理科長、管理栄養士） 
〇意見交換会 

  
講師の先生他にいろいろなことを質問できますので、奮ってどうぞ。 

 
出欠は１１月１日（水）までに各職種の担当者までご連絡ください 

担当者がいない又は不明な方は、富山市まちなか総合ケアセンターまで FAX で申し

込みしてください（FAX 461-3604）。不明な点は河上内科医院まで  （電話 

076-431-6319)。 

    ・例会に出席します   

施設名                

ご氏名                              

職種                 


